
Regelwerk Schlammfußball 

§1 Mannschaft 

Jede Mannschaft besteht maximal aus einem Torwart, vier Feldspielern und bis zu vier 

Auswechselspielern, welche auf allen Positionen spielen dürfen. 

Zu Beginn des Spiels, müssen ein Torwart und vier Feldspieler auf dem Platz stehen. 

§2 Dauer 

Das Spiel dauert regulär zwei mal acht Minuten. Nach den ersten acht Minuten werden die Seiten 

gewechselt. 

Sollte nach dieser Zeit keine Gewinnermannschaft feststehen, wird das Spiel so oft um vier Minuten 

verlängert, bis ein Gewinner feststeht. Bei jeder Verlängerung wird die Seite gewechselt. 

§3 Schiedsrichter 

Als Schiedsrichter fungiert immer ein unparteiischer Spieler aus einer anderen Mannschaft. Die 

Mannschaft, welche den Schiedsrichter stellt, wird im vornerein im Spielplan bekanntgegeben. Die 

Auswahl der Person obliegt dann der Mannschaft, die den Schiedsrichter stellen muss. 

§4 Spielunterbrechung 

Eine Spielunterbrechung oder ein Stoppen der Zeit kann nur durch den Turnierleiter veranlasst 

werden. Sollte ein Vorfall das Stoppen der Zeit oder eine Unterbrechung nötig machen, so ist 

unverzüglich der Turnierleiter zu Informieren. 

§5 Ausspiel 

Landet der Ball durch Mannschaft A im Aus, so wird der Ball von der Mannschaft B durch Einwerfen 

wieder in das Spiel gebracht. Der Ball wird dabei von unten geworfen und darf nicht von oberhalb der 

Taille abgeworfen werden. Diese Regelung dient der Verringerung der Verletzungsgefahr durch am 

Ball klebende Steine. 

§6 Foul 

Als Foul wird alles gewertet, was einen Spieler am Vorankommen hindert, wie zum Beispiel: 

klammern, festhalten, beinstellen. Auch das Absichtliche Werfen oder Treten von Schlamm in die 

Richtung anderer Mitspieler wird als Foul gewertet. 

Nach einem Foul wird je nach Schwere nach §7 oder §8 verfahren. 

§7 Strafstoß 

Wird ein Foul festgestellt, so wird der Ball an den Gegner übergeben. Dieser darf nach Freigabe an 

der Stelle weiterspielen, wo das Foul passiert ist. 

§8 Ausschluss 

Sollte sich ein Spieler wiederholt unsportlich verhalten, so kann dieser Spieler von dem Spielfeld 

verwiesen werden. Sollte dies der Fall sein, so darf diese Person nach einmaligem Ausschluss dieses 

eine Spiel nicht weiterspielen. Sollte sich ein Ausschluss wiederholen, so kann die Person von dem 

restlichen Turnier ausgeschlossen werden und darf an keinem weiteren Spiel mehr teilnehmen. 



Die Person darf in beiden Fällen durch einen Auswechselspieler ersetzt werden, sodass immer mit 

voller Stärke gespielt werden kann. 

Sollte kein weiterer Auswechselspieler zur Verfügung stehen, so kann die Mannschaft selber 

entscheiden, ob sie mit weniger Personen starten möchte. In diesem Fall wird die Personenstärke 

dieser Mannschaft nach §14 geregelt. 

§9 Auswechseln 

Einer Mannschaft ist es gestattet pro Halbzeit und pro Verlängerung bis zu 3 Spieler auszuwechseln. 

Dabei wird keine Zeit gestoppt.  Der Wechsel muss bei dem Schiedsrichter angekündigt werden und 

darf nur nach Freigabe zügig durchgeführt werden. Ein Wechsel ist bei jedem Strafstoß oder nach 

jedem Tor möglich. Bei einem Ausspiel ist kein Wechsel möglich. 

Ausnahme von diesen Regelungen bietet eine Verletzung, bei dieser darf der betreffende Spieler 

außerhalb dieser Regelung ausgewechselt werden. 

§10 Abseits 

Die Abseitsregelung ist während des Spiels nicht in Kraft. Die Abseitsregel ist nur auf den Torwart 

anzuwenden, diesem ist es nicht gestattet den Ball bis hinter den letzten Feldspieler der gegnerischen 

Mannschaft zu befördern, sollte dies passieren, so hat der gegnerische Torwart den Ball. 

§11 Strafraum 

Der Strafraum erstreckt sich auf ein Rechteck von jeder Seite der Pfosten ein Meter nach Links und 

Rechts sowie zwei Meter vor dem Tor. Damit ergibt sich eine Fläche von vier x zwei Metern. 

In diesen Bereichen ist es dem jeweiligen Torwart erlaubt den Ball in die Hand zu nehmen, sollte 

dieser zuvor von seinem Gegner gespielt worden sein. 

Da dieser Bereich im Schlamm nicht markiert werden kann werden als Begrenzung Markierungen am 

Rand aufgestellt, welche als Markierung dienen. Die Entscheidung für ein ungerechtfertigtes 

Handspiel fällt der Schiedsrichter. 

§12 Handspiel 

Hat ein Spieler im Feld den Ball mit der Hand berührt, auch wenn die Person angeschossen wurde, 

wird ein Strafstoß ausgeführt. Das gilt auch für ein ungerechtfertigtes Handspiel der Torwarte. Bei 

einem Handspiel durch den Torwart wird der Strafstoß mindestens einen Meter vor dem Strafraum 

ausgeführt, auch wenn das Handspiel zwischen zwei und drei Meter vor dem Tor stattgefunden hat. 

§13 Anstoß 

Vor dem Anstoß wird von dem Schiedsrichter eine Münze geworfen, die Mannschaft deren Symbol 

oben liegt, bekommt zu Beginn den Ball. Die andere Mannschaft darf sich die Seite aussuchen. Nach 

jedem Seitenwechsel hat die Mannschaft Anstoß, welche zuletzt im Ballbesitz war. Für den Anstoß 

wird der Ball in die Mitte vom Spielfeld gelegt. Jede Mannschaft muss zu diesem Zeitpunkt auf seiner 

Seite vom Spielfeld sein. Innerhalb von 2 Metern um die Mitte dürfen zum Anstoß nur zwei Spieler 

der Mannschaft sein, welche beim Münzwurf das obere Symbol hatte. Das Spiel startet nach einem 

Pfiff des Schiedsrichters und dem darauffolgenden ersten Kontakt des Spielers mit dem Ball. 

§14 Mannschaft mit weniger Feldspielern 



Sollte eine Mannschaft nach dem Ausschluss eines Spielers mit weniger als fünf Personen starten 

wollen, so sind auf dem Feld ein Torwart und mindestens ein bis maximal drei Feldspieler. 

Dieser Paragraph gilt nur nach einem Ausschluss nach §8, wenn keine Auswechselspieler zur 

Verfügung stehen und setzt für dieses Team den §1 außer Kraft. 

§15 Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über das Formular auf der Website der Landjugend Wedemark 

und ist in elektronischer Form per Mail oder direkt bei einem Vorstandsmitglied einzureichen. 

Jedes Team welches starten möchte muss sich separat und unabhängig von den anderen Teams 

anmelden. Die maximal anzugebende Personenzahl von neun ist dabei einzuhalten. 

Sollten mehrere Teams den gleichen Namen wählen, so wird das Team mit dem gleichen Namen, 

welches sich zuletzt angemeldet hat benachrichtigt, und hat die Möglichkeit Ihren Namen zu ändern. 

Sollte der Name nicht geändert werden, so werden die Teams vom Spielleiter durchnummeriert. 


